
お 問 い 合 わ せ ・ ご 相 談 は

※ご本人以外の洗濯・掃除※草取り・花木の水やり・庭掃除※電球等の交換　※話し相手 など

訪問型サービスＡ（介護保険）以外のサービスは、シルバー人材センターへご相談ください。

公益社団法人 五島市シルバー人材センター ＴＥＬ 0959-72-4680
ＦＡＸ 0959-74-5681五島市三尾野一丁目７番１号 五島市総合福祉保健センター内１階

実施地域 五島市 ※但し、玉之浦町、三井楽町、
奈留町及び離島を除く

※詳しくは、お気軽にお問い合わせください。

支払方法
●口座引落し　   ●銀行振込　   ●現金払い

※国民の祝日（振替休日含む）、年末年始（12/29
～1/3）、盆休暇（8/13～8/15）を除く

営業日

午前8時30分～午後5時

月曜日～金曜日

要支援1・2の方、または
基本チェックリストで事業
対象者に該当した方

利用者
負担金

サービス
提供時間

サービス
内容

200円/1回
（1割負担）

400円/1回
（2割負担）

600円/1回
（3割負担）

※但し、介護保険の支給限度額を超えてサービスを利用
する場合、超えた額の全額をご負担いただきます。

※利用料（利用者負担分の金額）は、１ヶ月ごとに
まとめて請求します。

（十八親和銀行限定）

（1回あたり・50分以内）

五島市シルバー人材センターによる
訪問型サービスＡ（生活援助サービス）
五島市シルバー人材センターによる
訪問型サービスＡ（生活援助サービス）

介護予防・日常生活支援総合事業

掃除、洗濯、調理、衣類整理、

ベッドメイク、買い物、薬の受取り

利用
対象者

ヘルパー資格等を持つ会員に

よる生活援助サービス（掃除・

洗濯・買い物など）を提供しま

すのでご利用ください！



ご利用の
流れ

利用
対象者

ご利用者

要支援1・2の方、または基本チェック
リストで事業対象者に該当した方

五島市地域包括支援センターに、ご相談下さい。
電話：0959-72-6194

住　　所／五島市福江町１番１号　五島市役所１階
業務時間／８時30分～17時15分
定 休 日／土曜、日曜、祝日、年末年始

サービスを受けるには

五島市シルバー
人材センター
会員

五島市シルバー
人材センター

五島市地域包括
支援センター
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